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EINLEITUNG

Fragst Du Dich immer wieder, wie Du beruflich den richtigen
Weg fur Dich einschlagen kannst? Bist Du auf der Suche nach
dem Sinn in Deinem Leben, nach mehr Zufriedenheit in dem
was Du tust, nach einer Arbeit, die Dich erfillt, nach einer gltickli-
chen Beziehung, nach einem ausgeglichenem Verhiltnis zwischen
Arbeit und Freizeit?

Die folgenden Seiten sollen Dich dabei unterstitzen...

|. deinen Potentialen auf die Schliche zu kommen,

2. erste Erkenntnisse fur mogliche Verdnderungen zu ziehen,
3. die ndchsten Schritte zu planen

4.und danach entstehende Schwierigkeiten aus dem Weg zu
raumen.

Es ist groBartig, den eigenen Weg zu entdecken, sich nicht mehr
zu verstecken, sondern Uber sich hinaus zu wachsen und Dinge

zu erreichen, die Du Dir bisher nur hast ertrdumen kénnen.

Bist Du bereit dazu? Dann wiinschen ich Dir viel Spal3 beim
bearbeiten und auf Deinem Weg zu mehr Lebenszufriedenheit.
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